


в; Занимательный немецкий» - 2 часа в 7-в; «Журналистика» - 1 час в 8-в; «Проект – это 

просто!» - 1 час   в межклассных группах 5-а, 5-б, 5-в, 1 час в 6-а, 6-б, 6-в, 1 час в 7-а, 7-б, 

7-в, 1 час в 8-а, 8-б, 8-в, «Черчение и графика» - 1 час в межклассной группе 9-а, 9-б, 9-в; 

«Математический поиск» 1 час в 9-а, 1 час в  9-б, 1 час в 9-в (реализуется на базе центра 

«Точка роста»);  «Говори и пиши правильно» - 1 час в 9-а, 1 час в 9-б, 1 час в 9-в,– 

проводятся по расписанию занятий внеурочной деятельности для учащихся 5-9 классов.  

Задачи общеинтеллектуального направления решаются с помощью работы кружков 

дополнительного образования центра «Точка роста»: «Промдизайн», «Экспериментальная 

физика», «Основы медицинских знаний». 

Для реализации адаптированной программы детей с ОВЗ проводятся 

коррекционно-развивающие занятия по русскому языку – 1 час в разновозрастном кружке 

в 5-а, 5-б, 5-в, 6-а, 6-б, 6-в, 1 час в разновозрастном кружке в 7-а, 7-б, 7-в, 8-а, 8-б, 8-в, 9-а, 

9-б, 9-в; коррекционно-развивающие занятия по математике– 1 час в разновозрастном 

кружке в 5-а, 5-б, 5-в, 6-а, 6-б, 6-в, 1 час в разновозрастном кружке в 7-а, 7-б, 7-в, 8-а, 8-б, 

8-в, 9-а, 9-б, 9-в,– проводятся по расписанию занятий внеурочной деятельности для 

учащихся 5-9 классов. 

Социальное направление реализуется в кружках «Волонтеры чтения» - 1 час в 

межклассной группе 5-а, 5-б, 5-в; «Волонтеры» - 1 час в 6-а, «Я и безопасность» 

(реализуется на базе центра «Точка роста»)  - 1 час в 5-а,1 час – в 5-б, 1 час в 5-в, 1 час в 6-

а, 1 час в 6-б, 1 час в 6-в, 1 час в 7-а, 1 час в 7-б, 1 час в 7-в; КВН – 1 час в разновозрастной 

группе 7-а, 7-б, 7-в, 8-а, 8-б, 8-в, 9-а, 9-б, 9-в; «Выбор профессии» - 1 час в 9-в; «Основы 

финансовой грамотности» - 1 час в 5-а (реализуется на базе центра «Точка роста»), 1 час – 

в межклассной группе 6-а,6-б,6-в, 7-а,7-б, 1 час в межклассной группе 8-а,8-б,8-в, 9-а, 9-

б,9-в – проводятся по расписанию занятий внеурочной деятельности для учащихся 5-9 

классов. 

Задачи социального направления решаются через работу кружков дополнительного 

образования центра «Точка роста»: «Медиастарт», «Развитие талантов». 

4. Занятия внеурочной деятельности организованы в соответствии с рабочими 

программами, утвержденными решением педагогического совета (протокол от __.08.2019 

года №1) 

5. Занятия внеурочной деятельности сформированы с учетом пожеланий 

обучающихся и родителей и осуществляются посредством различных форм организации, 

отличных от урочной системы. 

Направления Программа  Формы  Формы 

организации  

Как 

реализуется 

физкультурно-

спортивное и 

оздоровительное 

Программа 

дополнительн

ого 

образования 

Секция «Спортивные 

игры» 

Игры, 

тренировки, 

соревнования 

Еженедельно 

и интенсивы  
Кружок «Шахматы» 

Духовно-

нравственное 

Программа 

воспитания и 

социализации 

обучающихся 

Кружок «Основы 

духовно-нравственной 

культуры  народов 

России»  

Экскурсии, 

исследования 

Интенсивы 

«Основы 

православной 

культуры» 

Кружок «Я и моя 

страна» 

Исследования, 

конференции 

Еженедельно 

Общеинтеллекту-

альное 

Программа 

развития 

универсальны

х учебных 

Кружок «Проект – это 

просто!» 

Проектные 

исследования, 

работа в 

секциях 

Еженедельно 

 Кружок «Математика 

- это интересно» 

Еженедельно 



действий Кружок «Детская 

юридическая 

консультация» 

научного 

общества, 

конференции, 

акции 

Еженедельно 

Кружок 

«Робототехника» 

Еженедельно 

Кружок 

«Занимательный 

немецкий» 

Мастерские, 

проектные 

исследования 

Еженедельно 

Кружок «Пульс 

слова» 

Еженедельно 

Кружок 

«Журналистика» 

Мастерские, 

экскурсии, 

конкурсы 

Интенсив 

Коррекционно-

развивающие занятия 

по русскому языку 

Мастерские, 

практикумы 

Еженедельно 

Коррекционно-

развивающие занятия 

по математике 

Еженедельно 

Кружок «Черчение и 

графика» 

Проектные 

исследования, 

конкурсы 

Еженедельно 

Кружок 

«Математический 

поиск» 

Практикумы, 

олимпиады, 

конкурсы 

Еженедельно 

Кружок «Говори и 

пиши правильно» 

Еженедельно 

Общекультурное  Программа 

воспитания и 

социализации 

обучающихся 

Кружок «Победа» Концерты, 

выступления, 

праздники, 

конкурсы 

Интенсив  

Социальное 

 

Программа 

воспитания и 

социализации 

обучающихся 

 Кружок КВН Организация 

досуга для 

младших, 

акции, 

соревнования, 

экскурсии 

Еженедельно 

Кружок «Я и 

безопасность» 

Еженедельно 

Кружок «Выбор 

профессии» 

Еженедельно 

Кружок «Волонтеры» Интенсив 

Кружок «Волонтеры 

чтения» 

Интенсив 

Кружок «Основы 

финансовой 

грамотности» 

Еженедельно 

 

Таблицы – сетки часов прилагаются (приложение № 1, 2, 3, 4, 5) 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям плана 

внеурочной деятельности. 

 

Заместитель директора по УМР                            О.В.Мирошниченко 
 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ №1 

к плану внеурочной деятельности 

основного общего образования  

 

 

 

 

 

Таблица-сетка часов внеурочной деятельности для 5 а, б, в классов, реализующих 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования,  

на 2019-2020 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления Формы  5-а 5-б 5-в Всего  

Духовно-

нравственное 

Кружок « Основы духовно-

нравственной культуры  народов 

России» 

1 1 

Общеинтеллек-

туальное 

Кружок «Математика – это интересно!» 

 
1 1 

Кружок « Детская юридическая 

консультация » 

 

  1 1 

Кружок «Проект – это просто!» 1 1 

Коррекционно-развивающие занятия по 

русскому языку 
1 1 

Коррекционно-развивающие занятия по 

математике 
1 1 

Общекультурное 

 

 Хоровой кружок «Победа» 

 
1 1 

Социальное 

 

  Кружок «Волонтеры чтения» 1 1 

Кружок «Основы финансовой 

грамотности» 
1   1 

Кружок «Я и безопасность» 1 1 1 1 

 Итого  9 8 9 10 

Итого за год 

 

 306 272 306  



ПРИЛОЖЕНИЕ №2 

к плану внеурочной деятельности 

основного общего образования  

 

 

 

 

Таблица сетка часов внеурочной деятельности 6 а, б, в, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования,  

на 2019-2020 учебный год 

 

Направления Формы  6-а 6-б 6-в Всего  

Духовно-

нравственное 

Кружок «Основы православной 

культуры» 

 

1 1 

Общеинтеллек- 

туальное 

Кружок «Математика – это 

интересно!» 
1 1 

Кружок «Проект – это просто!» 1 1 

Кружок «Пульс слова» 

 
  1 1 

Коррекционно-развивающие 

занятия по русскому языку 
1 1 

Коррекционно-развивающие 

занятия по математике 
1 1 

Общекультурное 

 

Хоровой кружок «Победа» 

 
1 1 

Социальное 

 

Кружок «Волонтеры» 1  1 

Кружок «Я и безопасность» 1 1 1 1 

Кружок «Основы финансовой 

грамотности» 
1 1 

 Итого  9 8 9 10 

Итого за год 

 

 306 272 306  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ №3 

к плану внеурочной деятельности 

основного общего образования  

 

 

 

Таблица сетка часов внеурочной деятельности 7 а, б, в, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования,  

на 2019-2020 учебный год 

 

Направления Формы  7-а 7-б 7-в Всего  

Духовно-

нравственное 

Кружок «Я и моя страна» 1 1 

Общеинтеллек-

туальное 

Кружок «Проект – это просто!» 1 1 

Кружок «Робототехника»  1 1 

Кружок «Занимательный 

немецкий» 
 2 2 

Коррекционно-развивающие 

занятия по русскому языку 
1 1 

Коррекционно-развивающие 

занятия по математике 
1 1 

Общекультурное 

 

Хоровой кружок «Победа» 1 1 

Социальное 

 

Кружок «КВН» 1 1 

Кружок «Основы финансовой 

грамотности» 

1  1 

Кружок «Я и безопасность» 1 1 1 1 

 Итого  9 9 10 11 

Итого за год 

 

 272 272 340  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ №4 

к плану внеурочной деятельности 

основного общего образования  

 

 

Таблица сетка часов внеурочной деятельности 8 а, б, в, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования,  

на 2019-2020 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направления Формы  8-а 8-б 8-в Всего  

Духовно-

нравственное 

Кружок «Я и моя страна» 1 1 

Общеинтеллек-

туальное 

Кружок «Проект – это просто!» 1 1 

Кружок «Робототехника»  1 1 

Кружок «Журналистика»  1 1 

Коррекционно-развивающие 

занятия по русскому языку 
1 1 

Коррекционно-развивающие 

занятия по математике 
1 1 

Общекультурное 

 

Хоровой кружок «Победа» 1 1 

Социальное 

 

Кружок «КВН» 1 1 

Кружок «Основы финансовой 

грамотности» 

1 1 

 Итого  8 8 9 9 

Итого за год 

 

 272 272 306  



ПРИЛОЖЕНИЕ №5 

к плану внеурочной деятельности 

основного общего образования  

 

 

 

Таблица сетка часов внеурочной деятельности 9 а, б, в, реализующих федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования,  

на 2019-2020 учебный год 

 

Направления Формы  9-а 9-б 9-в Всего  

Духовно-

нравственное 

Кружок «Я и моя страна» 1 1 

Общеинтеллек-

туальное 

Кружок «Черчение и графика» 

 
1 1 

Кружок «Математический поиск» 

 
1 1 1 3 

Кружок «Говори и пиши правильно» 1 1 1 3 

Коррекционно-развивающие занятия 

по русскому языку 
1 1 

Коррекционно-развивающие занятия 

по математике 
1 1 

Общекультурное 

 

Хоровой кружок «Победа» 1 1 

Социальное 

 

Кружок «КВН» 1 1 

Кружок «Основы финансовой 

грамотности» 

1 1 

Кружок «Выбор профессии»  1 1 

 Итого  9 9 10 14 

Итого за год 

 

 306 306 340  

  

 

 

 

 

 

 

 


