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Пояснительная записка 

Центр образования цифрового и гуманитарного профилей «Точка роста» 

создан как структурное подразделение школы и направлен на формирование 

современных компетенций и навыков у обучающихся, в том числе по предметным 

областям «Технология», «Математика и информатика», «Физическая культура и 
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Учебный план составлен на основе документов: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями); 

  Конвенция о правах ребенка; 

  Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№996-р г. Москва «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года»; 

 -  постановления главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020г № 28  «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 - постановления главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. №2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21» Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания;  

  Распоряжения Просвещения Российской Федерации от 1 марта 2019 года 

№Р-23 «Об утверждении методических рекомендаций по созданию мест для 

реализации основных и дополнительных общеобразовательных программ 

цифрового, естественнонаучного, технического и гуманитарного профилей в 

образовательных организациях, расположенных в сельской местности и малых 

городах, и дистанционных программ обучения определенных категорий 

обучающихся, в том числе на базе сетевого взаимодействия»; 

  основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ СОШ №18 пос.Паркового, утверждённой педагогическим советом от 

30.08.2021года протокол №1, разработанная в соответствии с примерной 

образовательной программой НОО (протокол от 08.04.2015 № 1/ 15); 

 основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ СОШ №18 пос.Паркового, утверждённой педагогическим советом от 



30.03.2022года протокол №6, разработанная в соответствии с примерной 

образовательной программой НОО (протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22); 

 основной образовательной программы основного общего образования 

МБОУ СОШ № 18 пос.Паркового, разработанной на основе примерной основной 

образовательной программы основного общего образования, внесенной в реестр 

образовательных программ (одобренной федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию (протокол от 08.04.2015г. № 1/15, в 

редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020),  утвержденной решением 

педагогического совета (протокол от 30.08.2021 г. № 1), приказом МБОУ СОШ № 

18 пос.Паркового от 30.08.2021 г. № 131 (с изменениями) с учетом утвержденных 

концепций преподавания учебных предметов; 

 основной образовательной программы основного общего образования 

МБОУ СОШ № 18 пос.Паркового, утверждённой педагогическим советом от 

20.05.2022 года протокол №8,  приказом МБОУ СОШ №18 пос.Паркового от 

20.05.2022 г. № 109, разработанной на основе примерной основной 

образовательной программы основного общего образования, внесенной в реестр 

образовательных программ (одобренной федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию (протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22),; 

- основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ 

СОШ № 18 пос.Паркового, разработанной на основе примерной основной 

образовательной программы среднего общего образования, внесенной в реестр 

образовательных программ (одобренной решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол  от 28 июня 2016 г. 

№ 2/16-з), утвержденной решением педагогического совета (протокол от 

30.08.2021г. № 1), приказом МБОУ СОШ № 18 п.Паркового от 30.08.2021 г. № 131 

с учетом утвержденных концепций преподавания учебных предметов. 

 Учебный план разработан на основе учета интересов учащихся и с 

учетом профессионального потенциала педагогического коллектива, отражает 

цели и задачи образования и воспитания в школе, направленные на развитие 

индивидуальных возможностей и способностей ученика. 

 

Режим функционирования образовательной организации 

 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным 

учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с 

СанПин 2.4.2.2821-10 и Уставом школы. 

Продолжительность учебного года составляет 34 учебных недели 

Учебный период/ 

Сроки 

Колич

ество 

учебных 

недель 

Кани

кулы 

Сроки 

каникул 

К

оличе

ство 

дней 

Выхо

д на занятия 

I 

триместр  

01.09.20

21-30.11.2022 

I 

полугодие 

01.09.

2020-

28.12.2020 

12 

недель 

Осен

ние 

30.10.

2022 - 

06.11.2022 

8 

дней 

07.11.

2022 



II 

триместр 

01.12.20

21-28.02.2022 

(16 

недель) 

11 

недель  

 

Зимн

ие 

29.12.

2022 - 

11.01.2023 

1

4 

дней 

12.01.

2022 

II 

полугодие 

11.01.

2021-

24.05.2021 

(18 

недель) 

III 

триместр 

01.03.2021-

24.05.2022 

11 

недель  

 

Весе

нние 

26.03- 

02.04 

8 

дней 

03.04.

2022 

Итого  34 

недели 

  3

0 

дней 

 

 

Продолжительность занятий:  40  минут (80 минут), 20 минут перемена   в 

зависимости от программы и направления деятельности, проводятся  через 30 

минут после основных уроков. 

Главные цели и задачи: 

Целями дополнительного образования Центра являются: 

- создание условий для внедрения на уровнях начального общего, основного 

общего и (или) среднего общего образования новых методов обучения и 

воспитания, образовательных технологий, обеспечивающих освоение 

обучающимися основных и дополнительных общеобразовательных программ 

цифрового, естественнонаучного, технического и гуманитарного профилей,  

- обновление содержания и совершенствование методов обучения 

предметных областей «Технология», «Математика и информатика», «Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности»; 

обеспечение прав ребенка на развитие, личностное самоопределение и 

самореализацию; 

расширение возможностей для удовлетворения разнообразных интересов детей и 
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развитие инновационного потенциала общества. 

Задачами Центра являются: 

-  обеспечение не менее 70% охвата от общего контингента обучающихся в 

образовательной организации дополнительными общеобразовательными 

программами цифрового, естественнонаучного, технического и гуманитарного 

профилей во внеурочное время, в том числе с использованием дистанционных 

форм обучения и сетевого партнерства; 

- развитие дополнительного образования как ресурса мотивации личности к 

познанию, творчеству, труду, искусству и спорту, профессиональному 

самоопределению; 

- проектирование мотивирующих образовательных сред как необходимого 

условия «социальной ситуации развития» подрастающих поколений; 

- интеграция дополнительного и начального, общего, среднего образования, 

направленная на расширение вариативности и индивидуализации образовательной 

деятельности в целом; 



- разработка инструментов оценки достижений детей и подростков, 

способствующих росту их самооценки и познавательных интересов в общем и 

дополнительном образовании, диагностика мотивации достижений личности; 

- повышение вариативности, качества и доступности дополнительного 

образования для каждого; 

- обновление содержания дополнительного образования детей в соответствии 

с интересами детей, потребностями семьи и общества; 

- обеспечение условий для доступа каждого к глобальным знаниям и 

технологиям; 

- развитие материально-технической базы школы для занятий детей в 

объединениях дополнительного образования. 

 

Особенности учебного плана 

Особенностью учебного плана дополнительного образования является 

работа кружков на базе центра цифровых и гуманитарных технологий «Точка 

роста», использование в работе его инфраструктуры и оборудования. 

Второй особенностью учебного плана дополнительного образования 

является сетевое взаимодействие с ГБПОУ КК ТИТ и ГБПОУ КК ТТОТ 

(использование возможностей преподавателей и  инфраструктуры техникумов). 

Учебный план составлен с учетом возрастных особенностей детей. 

Деятельность детей осуществляется в одновозрастных и разновозрастных 

объединениях по интересам. 

Занятия проходят в свободное от основной учебы время, учащимся 

предоставляются возможности сочетать различные направления и формы занятий.  

Количество ставок – 3, в количестве 54 часов. Учебный план составлен из 

расчёта 34 учебных недель.   

Программы дополнительного образования 

Кружки на базе ГБПОУ КК ТИТ 

Социально-педагогическое направление представлено кружком «Поварское 

и кондитерское дело». 

Научно-техническое направление представлено кружками «Кузовной 

ремонт» и «Техническое обслуживание и ремонт легковых автомобилей» 

«Мобильная робототехника», «Управление дорожной техникой». 

Кружки проводятся по расписанию на базе ТИТ 5 педагогами техникума 

(внешнее совместительство) 

Кружки на базе ГБПОУ КК ТТОТ 

Социально-педагогическое направление представлено кружком 

«Парикмахерское искусство».  

Кружки проводятся по расписанию на базе ТТОТ одним педагогом 

техникума (внешнее совместительство) 

Кружки на базе центра «Точка роста» 

Физкультурно-спортивное направление - кружок «Шахматы»  

Научно-техническое направление - кружки «Промдизайн», 

«Геоинформационные технологии», «3D-моделирование и программирование», 

«Лего-конструирование» и «Основы программирования на языке Python». 



Социально-педагогическое направление - кружки «Развитие талантов», 

«Медиастарт», «Цифровой старт», «Юный эрудит», «Основы медицинских 

знаний» и школьный театр «Первые роли». 

Кружки проводятся 12 педагогами дополнительного образования Центра 

(внутреннее совместительство) по расписанию. 

Кружки и секции сформированы с учетом пожеланий детей и родителей. 

Школа имеет современную материально-техническую базу, все необходимое 

для успешной учебы и полноценного отдыха: спортивный зал в спортивном 

комплексе пос.Паркового, спортивная площадка Парковского сельского 

поселения, спортивное оборудование, оборудование центра «Точка роста». 

Образовательная деятельность в системе дополнительного образования 

предполагает не только обучение детей определенным знаниям, умениям и 

навыкам, но и развитие многообразных личностных качеств обучающихся, о ее 

результатах необходимо судить по двум группам показателей: 

 учебным, фиксирующим общеучебные знания, умения, навыки, 

приобретенные ребенком в процессе освоения образовательной программы; 

 личностным, выражающим изменения личностных качеств ребенка 

под влиянием занятий в кружке, студии, секции 

Для отслеживания результатов деятельности учащихся в объединениях 

дополнительного образования проводятся мониторинги, анкетирование, 

тестирование, собеседование и т.д. Показателем успешной работы является участие 

детского объединения в мероприятиях, конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, 

конференциях, выставках, фестивалях и т.д. 

Списки используемой литературы, методических пособий, познавательной 

литературы для учащихся, материально-техническое оснащение занятий 

прописаны педагогами индивидуально в каждой образовательной программе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ 

к учебному плану 

дополнительного  

образования 

Таблица-сетка часов 

учебного плана дополнительного образования детей структурного подразделения МБОУ 

СОШ  № 18 пос. Паркового Центр цифрового и гуманитарного образования «Точка 

роста» муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 18 посёлка Паркового на 2022-2023 учебный год 

  Классы/количество часов 

  2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Физкультурно-

спортивная 

Кружок «Шахматы» 1 1 1   

Научно-

техническая 

Кружок «Промдизайн»    2       

Кружок «Геоинформа-

ционные технологии» 

     2     

Кружок «Основы 

программирования на 

языке Python» 

     2   

Кружок «3D-

моделирование и 

программирование» 

    2 2     

Кружок «Лего-

конструирование» 

 1 1 1 1      

Социально-

педагогическая 

Кружок «Основы 

медицинских знаний» 

      1 1 

Кружок «Развитие 

талантов» 

      1 1 

 

Кружок «Медиастарт»       1 1 

Кружок «Цифровой старт»     1      

Школьный театр 

«Первые роли» 

1 1 

Кружок «Юный эрудит» 1 1      

Кружок«Поварское и 

кондитерское дело» 

     6   

Кружок«Парикмахерское 

искусство».  

     2   

Научно-

техническая 

Кружок «Кузовной 

ремонт» 

     4   

Кружок «Техническое 

обслуживание и ремонт 

легковых автомобилей» 

     6   

«Мобильная 

робототехника» 

     4   

Кружок «Управление 

дорожной техникой» 

      4  

ИТОГО    54 часа 

 
 

 


